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Plan c¢innosti Sukromného centra volného ¢asu Quo vadis vychadza z tychto
dokumentov:

- Vyhlaska MS SR ¢. 306/2009 Z.z. o $kolskom klube deti, $kolskom stredisku zaujmovej
¢innosti, centre voI'ného ¢asu, Skolskom hospodarstve a stredisku odbornej praxe,

- Zakon 179/2009, ktorym sa meni a dopliia zdkon & 597/2003 Z. z. o financovani
zakladnych $kol, strednych $kol a Skolskych zariadeni v zneni neskorSich predpisov a 0 zmene
a doplneni zékona ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov,

- VZN mesta Zvolen O urceni vySky dotacie na prevadzku a mzdy na Ziaka zékladnej
umeleckej skoly, dieta materskej Skoly a diet’a Skolského zariadenia na rok 2022 zriadenych na
uzemi mesta Zvolen,

-Zékon €. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene zdkonov v zneni
neskorsich predpisov

- Vyhlaska Ministerstva skolstva SR ¢. 306/2009 Z.z. zo dna 15.7.2009 o Skolskom klube deti,
Skolskom stredisku zaujmovej c¢innosti, centre volného casu, Skolskom hospodarstve a

stredisku odbornej praxe

-Zéakon €. 597/2003 Z.z. o financovani zédkladnych §kol, strednych $kol a Skolskych zariadeni v
zneni neskorsich predpisov

-Zakon €. 552/2003 Z.z. o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni neskorsich predpisov
- Zakon €. 596/2003 Z.z. o Statnej sprave v Skolstve a skolskej samosprave

- Zakon €. 553/2003 Z.z. o odmeniovani niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verej-
nom zaujme a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

- Zakon ¢. 317/2009 Z.z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o
zmene a doplneni niektorych zakonov

- Metodické usmernenie €.7/2006 k prevencii a rieSeniu Sikanovania v Skolach a Skolskych
zariadeniach

- Vychovny program SCVC Quo vadis
- Pedagogicko — organiza¢né pokyny Ministerstva Skolstva a d’alSie dokumenty

Zakladné pokyny pre orientaciu vychovnej a vzdelavacej ¢innosti st deklarované v tychto
dokumentoch, ktoré su zaroven vychodiskom pre tvorbu lokialnych politik pre rieSenie
danej problematiky, vychodiskom pre kooperativne spoluprice a tvorbu projektov :

Vseobecna deklaracia 'udskych prav Deklaracia prav dietat’a
Nérodna protidrogova stratégia an roky 2021 — 2025 s vyhl'adom do roku 2030
Protidrogova stratégia EU na obdobie rokov 2021-2025,
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Protidrogovy program a akény plan EU na boj proti drogdm na roky 2021-2025
Stratégia EU pre bezpe¢nostnt uniu (na roky 2020- 2024).

Stratégia prevencie kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti na roky 2016 — 2020
Akeény plan predchadzania vSetkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofobie, antisemitizmu
na roky 2016 — 2019

Akeny plan EU proti rasizmu na roky 2020 - 2025

Rezortné koncepcia enviromentalnej vychovy, vzdelavania a osvety do roku 2025
Stratégia rozvoja Sportu 2020-2030

Stratégia Europskej unie pre mladez na roky 2019 — 2027

Stratégia Slovenskej republiky pre mladez na roky 2021 - 2028

Koncepcia rozvoja skolstva v meste Zvolen na obdobie 2020-2030

V skolskom roku 2022/2023 budeme pokracovat’ v oblastiach pedagogiky vol'ného casu,
kultary a umenia, prirodnych vied, telesnej vychovy a $portu, spolocenskych vied, vedy a
techniky
Dalsie oblasti prace:

e oblast’ prace s verejnost’ou a rozvoja aktivit na lokalnej urovni,

e praca s mladezou,

e oblast’ prace s minoritnymi skupinami a talentovanou mladezou,

e oblast’ ekonomiky, personalistiky a materidlneho zabezpecenia.

Cinnost SCVC Quo vadis bude prebiehat’ vo vlastnom zariadeni v meste Zvolen M.Réazusa 12,
Specialnej zakladnej $kole, Zakladnej $kole Jilemnického, Zakladnej $kole Namestia mladeZe,
Zakladnej 8kole Jilemnického 1032,Sportovom areali Kovagova, Zimnom stadione vo Zvolene
a v Detve, Tanecnom S§tadiu Zvolen, Vzdelavacom centre HellenDoron, Zakladnej Skole
Hrnéiarska Zvolen, Hoteli Tenis, IT u¢ebni na J.Jiskru 3 Zvolen, Hoteli Tenis Zvolen, Laser
Game aréne Zvolen, Sportovom areali Hajik.

Aktivity budu zabezpecené prostrednictvom:
e pravidelnej zaujmovej ¢innosti / subory, kruzky, kurzy/,
e prilezitostnej zaujmovej Cinnosti / sitaZe, stretnutia, besedy, rozhovory, vystavy,
akadémie a d’alSie aktivity/,
e Cinnosti zabezpecenej pocas prazdnin / tabory, sustredenia, exkurzie, vycviky, vylety/.

Finanéné prostriedky pre &innost’ zariadenia ziska SCVC Quo vadis z prispevku Mesta Zvolen
z podielovych dani na zaklade normativu. Dalie zdroje bude ziskavat' z letnej taborove;
¢innosti, poplatkov ¢lenov zdujmovych krizkov (podl'a vypracovaného cennika poplatkov na
sk.rok 2022/23), poplatkov ucastnikov prilezitostnych podujati, z projektovej cinnosti,
vzdelavacich poukazov.

V priebehu $kolského roka SCVC Quo vadis zabezpeéi aktivity, ktoré budu orientované na
prezentaciu ¢innosti zariadenia na verejnosti a napliianiu stratégie prace s detmi a mladezou.
Svoju pozornost’ budeme venovat’ aj praci s verejnostou a mladezou vo veku 15 — 30 rokov.

Cinnost bude motivovana aktivitami, ktoré budd smerovat k prevencii proti drogam
a spoloc¢ensky neziaducim javom, ako aj participacii mladych l'udi na zivote mesta. Budeme sa
vzdelavat a vyuzijeme vSetky dostupné zdroje a odbornu literataru, aby sme ziskané
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informacie, vedomosti a zru¢nosti vyuzili pri praci s detmi a mladymi 'ud'mi a pomohli
a ukazali im ako zmysluplne a aktivne travit’ vol'ny cas.

l. Hlavné alohy pre oddelenia

. Vytvorit’ v jednotlivych oblastiach dostatocny priestor pre rozvoj osobnosti deti

a mladeze v ¢ase mimo vyucovania, s prihliadnutim na deti a mladez so socidlne a menej
podnetného prostredia(v tomto Skolskom roku pokracovat’ nad’alej v spolupraci s Centrom
mladych Space, implementovat’ projekt MS Nivam pre deti a mladeZ ,,Remeslo mé zlaté dno®)

. Pri rozSirovani pravidelnej zdujmovej Cinnosti prihliadat’ na nové trendy v oblasti
vychovy mimo vyucovania.
. Do c¢innosti zavadzat' nové smery a trendy z oblasti vychovy mimo vyucovania,

neformdlne vzdelavanie. Pomdct’ detom a mladezi pri vybere zdujmovych utvarov, viest’ ich k
samostatnosti a zmysluplnému vyuzivaniu volného casu, vyuzivat metédy a formy
neformalneho vzdelavania.

. Nad’alej venovat’ pozornost’ programu ,,Prevencia kriminality a inej protispoloCenskej
¢innosti“. V spolupraci s d’alS$imi inStiticiami v meste pripravovat’ spolocnu stratégiu pri
napliiani uloh v oblasti prevencie.

. Metodicky usmeriiovat’ ¢innost’ externych pracovnikov a zadujmovu €innost’
v jednotlivych oddeleniach SCVC.
. V pravidelnej zaujmovej €innosti venovat’ pozornost’ zdujmom deti a na zéklade ich

poziadaviek vytvarat zdujmové kruzky, kluby iné formy cinnosti, realizovat evaulaciu
zaujmovych programov formou vytvorenych pracovnych listov

. Podiel'at’ sa na ziskavani finanénych prostriedkov pre c¢innost zariadenia
prostrednictvom projektov, grantov, nadacii akomercnej letnej cinnosti, vychovnych
programov pre ZS, SS. Pri spracovani planu ¢innosti v jednotlivych oblastiach je potrebné
uviest’ konkrétne postupy a moznosti ziskania finan¢nych prostriedkov.

. Cinnost SCVC pravidelne propagovat na verejnosti. Zamerat sa na vystupy
zaujmového vzdelavania

. Dalsie vzdelavanie a rozsirovanie vedomosti a zruénosti pedagogickych zamestnancov
Skolského zariadenia.

. Spolupraca s organizaciami, ob¢ianskymi zdruzeniami podl’a odbornosti.

Z: riaditel SCVC
T: v priebehu sk. roka 2024/2025

1. Ulohy pravidelnej a prileZitostnej ¢innosti pre jednotlivé oblasti

V priebehu skolského roka sa buda zabezpecovat tieto hlavné ulohy:

a/ oblast’ spolocensko - vedna
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zabezpeCit' Cinnost’ zaujmového tUtvaru Vzdelanie pre kazdého - mimoskolsky
doucovaci program pre deti z MRK

Anglického jazyka 1.,2.

nakup materialu na zaujmovy ttvar / mimoskolsky doucovaci program ,,Vzdelanie pre
kazdého*

zabezpecit’ ¢innost’ zdujmového utvaru Mladeznicky klub pre CS 13+

zabezpetit’ spolupracu s Unicef v ramci ktorej SCVC zastre$uje vzdelavacie aktivity s
globalnymi témami pre zaujmové utvary CVC

zabezpecCit’ neformalne vzdeldvanie deti a mladeze z MRK prostrednictvom projektu
MS/Nivam ,,Remeslo ma zlaté dno*

zabezpedit’ pokracovanie aktivit projektu v oblasti rozvoja komunitného Zivota pre deti
amladez z Ukrajiny “Slne¢nice pre Ukrajinu“ formou novovzniknutého literarno-
dramatického odboru ZUS

vypracovat’ program na podporu charakterovej vychovy v prostredi §kol cez umelecké
diela

Z: Lend’akova, Scirankova, Cickova, Veresikova, Konovalenko

b/ oblast’ telesnej vychovy a Sportu

zabezpegit’ ¢innost’ zaujmovych ttvarov Sportova priprava a Pilates, Plavecka
akadémia Berugka, Tenis, Skola koréul'ovania, Kraso — kondiéna priprava, Kraso —
kondi¢na priprava DT, Tarzania draha, Joga — Macaci chrbétik

vyhlad4dvanie d’alSich moZznosti pre aktivne travenie vol'ného ¢asu v oblasti Sportu,
priprava prilezitostnych podujati v oblasti Sportu a pohybovych aktivit,

spolupréca s organizaciami, ob¢ianskymi zdruzeniami,

vypracovanie spoloéného projektu v oblasti $portu v spolupraci so Skolou koréul'ovania
(Letny tabor)

organizovanie Sportovych tdborov za ucelom budovania ¢lenskej zakladne skolského
zariadenia

vypracovat’ projekt na podporu zaujmového utvaru Pilates pre hokejistov

zabezpecit’ metodicky-material z projektu na podporu zaujmového ttvaru Pilates pre
hokejistov

vypracovat’ spolo¢nu stratégiu vzajomnej synergie &innosti $portovych klubov vSCVC
Quo vadis (vymena tréningovych poukézok, koordinator Sportovej ¢innosti — kondi¢ny
tréner pre Sportové kluby v ramci absolventskej praxe)

vypracovanie projektu na podporu $portovych klubov

vypracovanie projektu na podporu Joga — Macaci chrbatik

Z: Lend’akova, Latta, Veresikova, Tuzinska, Konovalenko, Tereschenko

c/ oblast’ esteticko — kultiurna

zabezpecit’ ¢innost’ zaujmovych utvarov Hip hop, Hip hop stars$i, Latino tanec, Latino
tanec starsi
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vychova k historickym hodnotam,

priprava ¢lenov suborov na sut'aze,

prezentacia Skolského zariadenia na verejnosti prostrednictvom vystupeni suborov,

pripravit’ prilezitostné podujatia pre ¢lenov zaujmovych ttvarov ako aj prilezitostné

podujatia pre neclenov a SirSiu verejnost’ prostrednictvom c¢iastkovych projektovych

vystupov (tane¢né Skoly, kreativne workshopy)

e ¢innost Ukrajinského 'udového stboru v ramci projektu MS/Nivam

e zabezpeCenie materialneho vybavenia na kreativne ¢innosti v ramci projektu
MS/Nivam Remeslo ma zlaté dno

e prepdjanie vystupov neformalneho vzdelavania k udrzatel'nosti ¢innosti formou
novovytvoreného odboru Remeselny program pre deti z MRK

e vypracovanie projektu na Fond na podporu umenia

Z: Lend’akova, Veresikova, Chlebo, Konovalenko, Terenova
d/ oblast’ prirodovedno — environmentalna

zabezpecit’ ¢innost’ zdujmového utvaru Eko badatel'a 1, Eko badatel’a 2
spolupraca s organizaciami a ob¢ianskymi zdruzeniami so zameranim

na environmentalne aktivity (CHKO, organizacie na ochranu a podporu zvierat)
zabezpecenie podujatia Dent Zeme

zabezpegit’ rozbehnutie zaujmového ttvaru Lokiho labka v prostredi ZS Alma
nadviazat’ na uspesné pokracovanie letné¢ho tabora ,,Festival zvieratiek s
enviromentalnou vychovou prostrednictvom zlepseného konceptu

e vypracovanie projektu na podporu Lokiho labka

Z: Lend’akova, Jochimova, Martinkova, Veresikova

e/ oblast’ vedecko — technicka

e zabezpecit Cinnost’ zaujmovych utvarov IT vzdelavanie, Vesela veda
e zabezpecit zvySenu propagaciu zdujmoveého utvaru Vesela veda(vystupy)
e zakomponovat’ ¢innost’ zaujmovych ttvarov do projektovych vystupov

Z: Lend’akova, VereSikova, Kontos, Buci

I11. Prazdninova ¢innost’
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Ciel'om prézdninovej ¢innosti je :

1.pokracovat’ v ¢innosti zdujmovych utvarov formou réznych sustredeni, exkurzii a taborov.
2.pokracovat’ v organizovani mestskych detskych taborov v marketingovej ponuke
Fantasyland.

-Zamerat’ sa na mestské tdbory s garanciou odbornosti kvalifikovanych externych pracovnikov.
-zamerat’ sa na mestsky tdbor s garanciou Ministerstva obrany na rozvoj branno-obcianskej
vychovy (Gspesny tabor ,,Sportovadka na vojacka®),

-nad’alej tvorit’ zaujimavu ponuku tdborovej ¢innosti so Specifickym zameranim (Veseld veda
/novy koncept , Festival zvieratiek — enviromentalna vychova).

-zabezpeCit' tdborovi Cinnost financovanim prostrednictvom projektu zo zdrojov
BBSK/prepéjanim inych projektov

IV. Ulohy

1. Pracovny uvidzok jednotlivych vychovnych pedagogickych pracovnikov vychadza

z Nariadenia vlady SR ¢. 422/2009, ktorym sa ustanovuje rozsah priamej vychovnej

¢innosti pedagogickych pracovnikov.

Pracovna doba je dané osobitnym rozpisom podl'a pracovného poriadku.

3. Vzdeldvanie a Stadium prostrednictvom semindrov, kurzov, vymenou odbornych
sktsenosti si zabezpecuju pracovnici po dohode s riaditel’kou Skolského zariadenia.

4. Ekonomické oddelenie vypracuva spravu o hospodareni za rok 2024 a rozpocet na rok

2025.

Veduci zdujmovych utvarov vypracuju tematické vychovno — vzdelavacie plany.

Veduci zaujmovych ttvarov participuju na realizacii projektovych aktivit

7. Veduci zaujmovych titvarov participujii na podujatiach, kampaniach SCVC

N

oo

Prilohy:
1. Plén zasadnuti pedagogickej rady
2. Pléan pracovnych porad
3. Vychovny plan

Schvélené na Pedagogickej rade SCVC Quo vadis diia 16.9. 2024.
Prerokované na zasadnuti Rady Skolského zariadenia pri SCVC Quo vadis dna:24.10.2024

PLAN PRACOVNYCH PORAD

Pracovné porady sa budu konat’ 1x mesacne za ucasti externych veducich zaujmovych
utvarov. Pred naro¢nymi aktivitami budi zvolavané operativne pracovné porady.

Program pracovnych porad:
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Kontrola plnenia uloh.
Vyhodnotenie aktivit.

Plan aktivit na najblizsie obdobie.
Rozbor ¢innosti podla planu.
Uznesenie

1. Navsteva ateliéru
2. Exkurzia do divadla
3. Predstavenie

September

Priprava pravidelnej zdujmovej ¢innosti.

Nabor do zaujmovych utvarov po zékladnych Skolach v meste Zvolen.
Propagacia zaujmovych utvarov.

Priprava otvorenych hodin v ramci krazkovej ¢innosti ZS Alma
Implementacia projektu MS/Nivam — ,,Remeslo ma zlaté dno*

Priprava projektovych vystupov

Zabezpecit udrzatel'nost’ vzdelavacich vystupov projektu EU formou
novovzniknutého odboru Tvoriva dramatika pre deti z MRK

Zabezpedit udrzatel'nost’ projektovych vystupov projektu MS/Nivam formou
novovzniknutého odboru Remeselny program pre deti a mladez

Oktober
e Rozvrh kruzkovej ¢innosti zaujmovych krazkov a Sportovych klubov.
e Triedna dokumentacia.
e Kompletna dokumentacia na $kolsky rok 2024/2025 (vypracovana samostatna priloha)
e Ramcové plany prace jednotlivych zdujmovych utvarov.
e Kalendar podujati na mesiac oktober.
e Priprava projektovych vystupov
o Implementacia projektu MS/Nivam — , Remeslo ma zlaté dno*
e Vykaz 15-01
e Zoznam na Mesto Zvolen
e Spolupraca so ZS Alma
e Realizacia projektového vystupu : Vytvarny workshop
e Realizacia podpornej projektovej aktivity pre deti MRK : Obrazky romskych

rozpravok

November
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Kalendar podujati na mesiac november.

Prerokovanie OZ prilezitostnych podujati.

Priprava projektov pre zabezpecenie letnej ¢innosti (BBSK)

Priprava Sportového projektu (BBSK)

Vypracovat’ projekt na podporu zaujmového ttvaru Pilates pre hokejistov
Implementacia projektu MS/Nivam ,,Remeslo ma zlaté dno*

Realizacia projektového vystupu : Dramaticky workshop

Realizacia podpornej projektovej aktivity pre deti MRK : Hrava dramatika
Realizacia projektového vystupu : Umelecky workshop pre pedagogov

Realizacia projektového vystupu : Vystava z Vytvarného workshopu + obrazky deti

December

Kalendar podujati na mesiac december.

Priprava a prerokovanie OZ prilezitostnych podujati.

Priprava stretnutia s externymi pracovnikmi.

Mikulésske vecierky pre ¢lenov zaujmovych utvarov,
Implementacia projektu — MS/Nivam ,,Remeslo ma zlaté dno*
Spolo¢ny slovensko-ukrajinsky predviano¢ny program
Realizacia projektového vystupu : Navsteva ateliéru
Realizacia projektového vystupu : Exkurzia do divadla
Realizacia projektového vystupu : Babkové predstavenie

Januar

Kalendar podujati na mesiac januar.

Priprava a realizécia aktivit na polro¢né prazdniny

Priprava a prerokovanie OZ prilezitostnych podujati.

Vyhodnotenie sutazi a podujati za rok 2024

Podklady k sprave o vysledkoch a podmienkach ¢innosti za I. polrok — vyhodnotenie
¢innosti oddeleni.

Spravy z hospitacii zaujmovych utvarov.

Februar

Kalendar podujati na mesiac februdr.

Priprava OZ prilezitostnych podujati.

Priprava a medializécia vystupov — zaujmova ¢innost’
Programova sprava projektu ,,Remeslo ma zlaté dno*

Projektové ¢innost’

Vystupy tematickych planov Tvorivej dramatiky MRK, Ukrajinci
Vychovné programy — Cnosti v umeni
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Marec

April

=
Qo

Kalendar podujati na mesiac marec.

Priprava a prerokovanie OZ prilezitostnych podujati.

Priprava a realizacia Metodickych videi — Pilates pre hokejistov
Priprava a medializacia vystupov — zdujmova ¢innost’
Aktualizéacia rozpoctu

Projektova ¢innost’

Vystupy tematickych planov Tvorivej dramatiky MRK, Ukrajinci
Vychovné programy — Cnosti v umeni

Kalendar podujati na mesiac april.

Priprava prazdninovej ¢innosti.

Priprava podujatia ku Ditu Zeme — Eko badatel’ 1,2

Projektova ¢innost’ v spolupraci

Priprava a medializacia vystupov — zaujmova &innost CVC
Vystupy tematickych planov Tvorivej dramatiky MRK, Ukrajinci
Vychovné programy — Cnosti v umeni

Kalendar podujati na mesiac maj.

Priprava aktivit v ramci MDD — sprievodné podujatie v spolupraci s Mestom.
Projektova ¢innost’

Priprava letnej Cinnosti.

Spravy z hospitacii zaujmovych utvarov.

Priprava a medializacia vystupov — zaujmova ¢innost CVC

Vystupy tematickych planov Tvorivej dramatiky MRK, Ukrajinci

Vychovné programy — Cnosti v umeni

Kalendar podujati na mesiac jun.
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Hodnotenie vychovno — vzdelavacej ¢innosti jednotlivych oddeleni.

Triedna dokumentacia.

Letna ¢innost’ — rozpocet tdborov, ponuka taborov, program taborov, konkrétne
aktivity taborov, spoluprace v tdboroch .

Plan dovoleniek.

Priprava pravidelnej ¢innosti na $k. rok 2025/2026.

Nabory do zaujmovych krizkov — digitalna forma

Priprava a medializacia vystupov — zaujmova ¢innost CVC

Zazitkovy vylet/podujatie pre ¢lenov zdujmovych utvarov + evaulacia deti na
jednotlivé zaujmové programy

Oceiovanie veducich zaujmovych ttvarov

Vychovné programy — Cnosti v umeni

PLAN ZASADNUTI PEDAGOGICKEJ RADY

Pedagogicka rada bude zasadat’ 3x do roka. Predmetom jej zasadnuti bude rieSenie
vychovno vzdeldvacich ciel'ov, organizovanie prileZitostnej a pravidelnej zadujmovej ¢innosti.
Hodnotenie a spracovanie koncepcie prace s detmi a mladezou na miestnej, lokalnej urovni,
vyhl'addvanie moZnosti aktivit pre talentované deti, taktiez praca s detmi a mladeZou z mene;j
podnetného prostredia, ich integracia do vychovno — vzdeldvacieho procesu Skolského
zariadenia. Dalej to budii navrhy, pripomienky a realizicia uloh stvisiacich s vylep§ovanim

aktivit SCVC, vylepsovanim priestorov nagho zariadenia.

16.9.2024

Sprava o vysledkoch a podmienkach vychovno — vzdelavacej ¢innosti za Skolsky rok

2023/2024

Sprava o hospodareni.

Plan vychovno — vzdelavacej ¢innosti na skolsky rok 2024/2025
Oboznamenie so Skolskym poriadkom, organizaénym poriadkom.

Priprava Celoro¢ného planu ¢innosti zariadenia (Casovo-tematicky plan zariadenia).

Plan kontrolnej ¢innosti na Skolsky rok 2024/2025
Organizacia Skolského roka 2024/2025
Vychovny program - aktualizacia 2024/2025

Februar 2025

Vyhodnotenie I. polroku vychovno vzdelavacej ¢innosti
Odpocet Koncepcie SCVC Quo vadis

Koordinacia projektovej ¢innosti

Vyhodnotenie novych zaujmovych utvarov

Priprava komerc¢nej ¢innosti

Jun 2025
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e Vyhodnotenie zaujmovej ¢innosti za $kolsky rok 2024/2025.
e Plén Cinnosti letnych prazdnin.
e QOcenovanie externych pracovnikov

e QOcenovanie ¢lenov zaujmovych utvarov — zazitkové podujatie/vylet + evaulacia deti

na jednotlivé zdujmové programy
e Koordinacia projektovej ¢innosti

e Medializacia CVC

e Vyhodnotenie komer¢nej ¢innosti

Rokovania jednotlivych zasadnuti PR CVC budu rozsirené o aktualne tlohy $kolského
zariadenia vyplyvajuce z organizaénych pokynov MS SR a oddelenia Skolstva, Sportu, kultary
a socialnych veci MsU Zvolen.

VYCHOVNY PLAN v SCVC Quo vadis

Zoznam zaujmovych utvarov

Oddelenie Zaujmovy utvar Pocet Tematicka oblast’ Pocet
hodin ZC vychovy VVC
« s Vzdelanie pre y ,
Spolocenskych vied kazdého I. skupina 33 Spolocensko - vedna 66
Vzdelanie pre y .
kazdého 1. skupina 33 Spoloc¢ensko - vedna 66
Vzdelanie pre » .
kazdého 111, skupina 33 Spolocensko .- vedna 66
Vzdelanie pre y .
kazdeho IV. 33 Spolo¢ensko — vedna 66
Anglicky jazyk 33 Spolocensko - vedna 66
Anglicky jazyk 2 33 Spolocensko-vedna 66
Mladezmvcl?y klub 33 Spolocensko - vedna 66
Slnecnice
Estet|!< y Latino tanec 33 Esteticko — kultarna 66
a kultary
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Hip hop Wanted 33 Esteticko - kulturna 66
Tanec pre mladez 33 Esteticko - kultarna 66
Ukrajinsky Tudovy 33 Esteticko - kultirna 66

subor
, Lokiho labka Prirodno -
Prirodovedy l.skupina (CVC) 33 environmentéalna 66
Lokiho Iavbka 33 Prirodno - 66
I1.skupina (ZS Alma) environmentalna
Eko badatel’ 1 (CVC) 33 Prirodno - 66
I.,11. skupina environmentalna
Eko badatel’ 2 Prirodno -
LI IV, skupina 33 environmentalna 66
(SZS)
, . Sportova priprava Telovychovna
Telovychovy aSportu | bjjates 1, skupina 33 a éertové 66
Sportova priprava 33 Telovychovna 66
a Pilates I1. skupina a Sportova
Sportova priprava 33 Telovychovna 66
a Pilates 111. skupina a Sportova
Sportova priprava 33 Telovychovna 66
a Pilates IV. skupina a Sportova
Sportova priprava 33 Telovychovna 66
a Pilates V. skupina a Sportova
Sportova priprava 33 Telovychovna 66
a Pilates V1. skupina a Sportova
Sportova priprava 33 Telovychovna 66
a Pilates pre mladez a Sportova
Tenis I. skupina 33 Telovychovna a 66
Sportova
Tenis 11. skupina 33 Telovychovna a 66
Sportova
Plavecké akadémia Telovychovna a
9 . 33 9 . 66
Beruska I. skupina Sportova
Plavecké akadémia 33 Telovychovna a 66
Beruska II. skupina Sportova
Plavecka akadémia 33 Telovychovna a 66
Beruska III. skupina Sportova
Plavecka akadémia 33 Telovychovna a 66
Beruska IV. skupina Sportova
Plavecké akadémia 33 Telovychovna a 66
Beruska V. skupina Sportova
Skola kor¢ulovania I. 33 Telovychovna a 66

skupina

Sportova
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Skola koré¢ulovania Telovychovna a
. 33 . . 66
Il. skupina Sportova
Kraso — kondi¢na Telovychovna a
, 33 . . 66
priprava I.,11. Sportova
Tarzania dréha 33 Telovychovnd a 66
Sportova
Joga — Macaci 33 Telovychovna 66
chrbatik a Sportova
Vedy a techniky Virtudlni Sikovnici 33 Vedecko technicka 66
Vesela veda 33 Vedecko technicka 66

VYCHOVNE OSNOVY

Obsahuji vychovno-vzdelavaci ciel’, obsah vychovno-vzdeldvacej ¢innosti a metddy
formy pri nej pouZité.

Vychovno-

Zaujmovy utvar vzdeldvaci ciel Obsah Metédy, formy
Ja a moje okolie,
Vzdelavanie deti | | HOMStva.
. prirody, Zem je
. podla principov < .
Vzdelanie pre (o . nasa planéta, N
‘v ar zéazitkove;j e Motivacia
kazdého - 1.,11.,111., edagoaiky so Sviato¢ny Cas, a individualny pristu
IV. skupina pedagogiky Risa zvierat, Sme Y pristup

zameranim na
tematické celky

buducnost’ I'udstva
a d’alSie tematické

celky
Rozvijat u deti | Podla tematickych Motivacia, ndzorna
Anglicky jazyk interkultirne planov koncepcie | ukazka, individualny
kompetencie HellenDoron pristup
Rozvijat’ u deti Iﬁfg,ﬁ;gi?:
Anglicky jazyk 2 interkultirne a tematickym Individualny pristup

kompetencie

zameranim urcené
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pre z¢iatocnikov a

pokrocilych
Individuélne
. konverzacie
Rozvijat’ u deti L
icky j . . , t tickym c a1 ,
Anglicky Jaz_yk %L, interkultirne a emaueym Individualny pristup
I1. skupina . zameranim uréené
kompetencie v o
pre z¢iatocnikov a
pokrocilych
Kreativne umenie
a tvorba,
o .| reflektovanie na L :
£y . Rozvijat’ u deti , Tréning, Networking,
Mladeznicky klub oy aktudlne S X
v . obc¢ianske y L i Braimstorming,
Slnecnice spolocenské témy,

kompetencie

Sport ako ndstroj

prednaska, seminar

inkluzivneho
vzdelavania
Terapeutické
prvky na
uvolnenie
emociondlneho
Lokiho labka -2 R,OZVIJ at , napa’tla 50 Individualny pristup,
skupiny pozfuvpy V,Zt ah zretel om na aktivizdcia
ku zvieratam, rozvoj
enviromentalnej
inteligenicie,hry
na odburavanie
emocnych blokov
Rozvijat’ u deti
pozitivny vzt'ah
K prirode, Enviromentalne
Eko badatel’ pest.orvanie aktivity, ,eko ‘hry, , ’
1.,11.skupina, SZS — pOZ)l'[anehO’ ,pozndvanie Vychadzka: Vodborna
' LIV, vztahu k p'rlrode, okolitej prirody, prednaska
B spozndvanie lucny a lesny
liecivych rastlin ekosystém
Kondi¢na
priprava, strecing,
gymnastické
Rozvijat’ u deti tp flky’ S,Y;hy’
. talent a nadanie OCKY, VYXODY, Tréning, sustredenie,
Hip Hop blasti tanecne kazka, aktivizacia
Tanec pre mladez Vo , kombinacie U » aXlIviza y .
streetdancovych s . povzbudenie, sitaz
disciplinach v styl(.)ch disko
a hip hop,

postavenie skupin,
formaciek, sol
a dvojic, priprava
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na pohérové
sutaze a MS
Zaklady
tanecnych stylov
e , | latino, koordinacia
Rozvijat’ u deti ohvbov
pohybové zri/lézllnu ti,e Tréning, poctvanie
Latino tanec danosti v style o hudby, nazorna ukazka,
. (1 . roznych rytmov, DT
Latino pre mladez latinsko- :ednoduchd motivacia, navsteva
americkych Jeenocuehic. tanecnej sut'aze
tancov tanecne variacie
a kroky,
vytvorenie
choreografii
Poziti t'ah ,
k(;grgé?;.v za Ludové piesne
identite ] a tance z Ukrajiny,
Ukrajinsky Pudovy L. prepajanie so Workshopy,
, zvySovanie , . ;.
subor ovedomia slovenskou sustredenia, vystipenia
5 oblasti folklornou
o komuni
multikultirnej omunitou
Teoretické
., , oznatky,
Pozitivny vzfah zdoional’oganie
K zdravému r4ce hornvch Nazorna ukazka, Gcast’
Plavecka akadémia | Zivotnému Stylu P a doln 'Cill na plaveckych
Beruska — 1,11, prostrednictvom Konda t?n - sut'aziach, sutazivé
1., v.Vv. aktivneho dychanie formy — stafety,
h A i
oggigs:n?a orientacia, nacvik pyramidy
réznych
plaveckych §tylov,
Prepéjanie :
Sportova priprava
,yozne druhy
strel’by, prihravky
Sportova priprava na lade. Zaklady
pe prip Cielavedomé pilatesovej
aPilates I, 1., 111, . « .

, telesné, funkcéné metody, S
1IV., V., VI, skupin . o . Motivicia, tréning,
Sportova priprava ap ohybovc? pos1lnov:c1n1e Sportovy camp

P o zdokonalenie centra sily,
a Pilates pre mladez , -
deti kompenzacné
cvicenia, strecing,
balan¢né cvicenie
na rovnovahu,
posiliiovanie
oporné¢ho systému
Rozvoj v )
& - . , Sportova, atleticka e,
Skola koréulovania pohybovych portova, atic Motivacia, tréning,
. < ; a gymnasticka , s
I.,11. skupina zrucnosti na Horava sustredenie
inline korc¢uliach, prip
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ladovych
korc¢uliach

Rozvoj
pohybovych
zrucnosti so
zameranim na
tenis, funkéné

2 fuzické Sportova Motivéacia,
Tenis I.,11. skupina y . a atleticka individualny pristup,
zdokonalenie riprava tréning, Sportovy cam
deti so prip g, Sp y p
Specifickym
individudlnym
pristupom
Zaklady
pilatesovej
metody,
Cielavedomé posiliiovanie
., telesné, funkcéné centra sily,
Kraso — kondi¢na . y . . -
riprava L,II a pohybovc_a l.<0m.penzacn.e Motivécia, tréning
p o zdokonalenie cvicenia, streéing,
deti balan¢né cvicenie
na rovnovahu,
posiliiovanie
oporn¢ho systému
Vytvaranie
ozitivneho , L ‘s o
. . pozItly Zaklady fyzickej Ukazka, motivacia,
Tarzania draha vzt'ahu oray timové hr
k Sportovym pripravy Y
aktivitdm
Systém cvicenia
“ Podpora ameraného na .
Joga — Macaci y P . z . Ukazka, Joga so
" duSevného fyzicka . .
chrbatik . - Steniatkami
zdravia a psychicku
regeneraciu
R j ivéh
OZ‘r’r?J ;I‘;(r)]ril;e © Tvorba
U ysten| jednoduchych Nazorn4 ukézka,
Virtualni Sikovnici S vyuzitim s . . x
. . s naucnych hier, odborna prednaska
informacénych , .
Lo malych projektov
technologii
Tvorba
Rozvoj pracovno jednoduchych Nazorna ukazka,
Vesela veda technickych badatel'skych odborné prednéska,
kompetencii projektov, prezentacia modelov, s

modelov Lego

SCVC Quo vadis, M. Razusa 12, 9560 01 Zvolen

Tel.: 045 532 00 43, Mail: quovadis.zv@gmail.com
Web: www.skolyquovadis.com




V. STANDARDY

Obsahovy Standard — urcuje vedomost’, schopnost’ ktortt ma ziak/diet’a/osoba ovladat’
a ktortt mé vediet’ prakticky pouzivat’
Vykonovy Standard — stanovuje kritéria irovne zvladnutia obsahovych Standardov

Kategoéria deti mladSieho a starSieho §kolského veku:

Zaujmovy utvar

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Vzdelanie pre kazdého -
LI TV, skupina

Osvojenie si u¢iva na zaklade
zazitkovej pedagogiky

Rozvoj individuality,
osobnosti diet'at’a

Anglicky jazyk, Anglicky jazyk
2

Osvojenie si zakladov
cudzieho jazyka,
roz§irovanie konverza¢nych
moznosti v cudzom jazyku

ZvySovanie dosiahnutého
stupfia so zameranim na
uroven konverzacie

MladeZnicky klub Slnecnice

Vytvorenie bezpe¢ného
priestoru pre neformalne
vzdeladvanie mladych l'udi

Zvyseny zaujem mladych na
participovani v komunite

Virtualni Sikovnici

Osvojenie si zakladov IT

ZvySovanie dosiahnutého
stupfia so zameranim na [T

Vesela veda

Vytvorenie badatel’ského
projektu, zhotovenie
modelov Lego

Prezentacia vlastného
projektu a modelu

Lokiho labka — 2 skupiny

Zvladnut zaklady vyuky
Canisterapie

Zvladnut’ emocne narocné
situacie v Skole

Eko badatel’ - 1., I1.
skupina,SZS — 1,11, 111.,1V.

Zvladnutie zakladov v oblasti
rastlin, stromov a zivociSstva

Schopnost’ rozpoznavat’ [u¢ne
rastliny, lesné rastliny

Hip hop
Tanec pre mladez

Schopnost’ celkove;j
koordinacie pohybov, zloZité
tanecné kreacie a figlry

ZvySovanie dosiahnutého
stupia a posiliiovanie
nadobudnutych schopnosti,
rozvoj talentu, rozvijanie
spolo¢enskosti, uznavanie
pravidiel

Latino tanec, Latino pre mladez

Schopnost’ celkove;j
koordinacie pohybov,
drzanie tela, zdklady tanca
latinsko amerického tanca

Vyuka choreografii v réznych
tanecnych Zanrov latino

Ukrajinsky l'udovy subor

Zvladnut’ nacvik
a zakomponovanie
ukrajinskych 'udovych
piesni, zvykov do ucelene;j
umeleckej tvorby suboru

Vytvoreny program

Plavecka akadémia Beruska —
LI IV, V. skupina

Zdokonalovanie Sportove;j
vykonnosti, fyzickej kondicie

Zvladnut koordinéciu
hornych a dolnych koncatin,
zvladnut’ jednotlivé plavecké

Styly
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Sportova priprava a Pilates — 6
skupin

Sportova priprava a Pilates pre
mladez

Zaklady Pilatesovej metody

Cviky na posiliiovanie centra
sila a oporného systému,
Specifické cviky pre cielova
skupinu vrcholovych
Sportovcov — ladovy hokej

Skola korc¢uPovania — 1.,11.

Zaklady korcul'ovania na

Zvladnutie zakladov
koréul'ovania so zretel'om na

i inlinearl ych kor¢uliach . :
skupina e a l'adovych korculiac spravnu techniku
Ovladanie pravidiel $portu so Vseobecna Sportovo
Tenis — 1.,11. skupina zretelom na spravnu technicka pripravenost’ pre

techniku

sut'azné zameranie

Kraso — kondi¢na priprava I.,11.

Kompenzacné cvicebné

techniky

Cviky na posiliiovanie centra
sila a oporného systému,
Specifické cviky pre cielova
skupinu vrcholovych
Sportovcov —
krasokorcul'ovanie

Tarzania draha

Osvojenie si zakladov
atletiky, timovych hier

Timova spolupraca,
Samostatna praca so
Sportovymi pomockami

Joga — Macaci chrbatik

Osvojenie si zakladnych Joga
pozicii

ZlepSovanie psychického
a fyzického zdravia

Vypracovala: Mgr. Miroslava Lend’akova
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